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LE TITRE D’UNE VIE 

 

Être un garçon, aimer les poupées 
Être une femme, aimer les voitures 

En quoi ça peut changer notre façon de penser ? 
Pourquoi faut-il se mettre dans les normes pour être celui qu’on veut être ? 

 
Être un adolescent, faire de la danse, 
Être une adolescente, faire du foot. 

En quoi ça peut changer notre manière d’être ? 
Pourquoi faut-il se différencier pour une simple activité ? 

 
Être un homme, travailler comme comptable 

Être une femme, travailler comme expert-comptable 
En quoi ça nous empêche-t-il d’avoir le même salaire ? 

Pourquoi ne faut-il pas s’égaliser quand il s’agit de métier ? 
 

Si un homme lève la main sur une femme, 
Tout le monde criera au scandale. 

Si une femme lève la main sur un homme, 
Tout le monde criera à la rigolade. 

 
Si un homme mange une pizza à lui seul, 

Tout le monde le félicitera comme si c’était un roi. 
Si une femme mange une pizza à elle seule, 

Tout le monde la jugera comme si elle était une proie. 
 

Pourquoi autant de différences dans un monde qui se dit égalitaire ? 
Pourquoi un simple titre doit-il définir notre manière de vivre ? 

Car, au final, qu’est-ce qui nous différencie tant ? 
Notre corps ? Notre physique ? 

Être un homme ou une femme ne devrait jamais être un problème dans ce monde ! 
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